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RAHMENPLAN FUR DIE WEITERBILDUNG RUNDE 3 GUTERKRAFTVERKEHR

Auf dieser Seite finden Sie eine Ubersicht zu den Themenschwerpunkten der Runde 3 gemaR der Kenntnisbereiche der Anlage 1, Berufskraftfahrerquali-
fikationsverordnung. Auf den folgenden Seiten finden Sie fiinf Rahmenplane fiir jeweils einen Tag Weiterbildung im Giiterkraftverkehr. Insgesamt fiir

35 Stunden Weiterbildung. Bei diesen Rahmenpldnen handelt es sich um Vorschldge, die Sie nach Bedarf, lhren Konzeptionen bzw. eigenen sach-
lich-zeitlich Gliederungen anpassen konnen. Praktische Ubungen anstatt reiner Theorie bewirken nicht nur einen deutlich hdheren Lernerfolg, sondern
lockern den Unterricht auch auf. Bauen Sie in die Weiterbildung einen Praxisanteil ein. Moglichkeiten gibt es nahezu in allen Themenbereichen.

Weiterbildung in 5 Tagen (35 Stunden) pro Tag 7 Stunden = 420 Minuten

1 Risikobewusstsein und Verhalten 7 Std.

Liste der Kenntnisbereiche 420 Min.

1.3 Ziel: Fahigkeit zur Optimierung des Kraftstoffverbrauchs — Bedeutung der Antizipation des Verkehrsflusses; geeigneter
Abstand zu anderen Fahrzeugen und Nutzung der Fahrzeugdynamik; konstante Geschwindigkeit, ausgeglichener Fahrstil

1.3a Ziel: Fahigkeiten, Risiken im StraBenverkehr vorherzusehen, zu bewerten und sich daran anzupassen - Sich an Ver-
kehrsrisiken anpassen, einschlie lich gef hrlicher Verhaltensweisen im Verkehr, Ablenkung beim Fahren ...,

3.1 Ziel: Sensibilisierung in Bezug auf Risiken des StraBenverkehrs und Arbeitsunfalle

2 Rahmenbedingungen und Ereignisse 7 Std.

Liste der Kenntnisbereiche 420 Min.

1.3a Ziel: Fahigkeiten, Risiken im StraBenverkehr vorherzusehen, zu bewerten und sich daran anzupassen - Sich unter-

schiedlicher StraRen-, Verkehrs- und Witterungsbedingungen bewusst sein und sich daran anpassen; kiinftige Ereignisse
vorhersehen; Vorkehrungen fiir eine Fahrt bei auergewdhnlichen Witterungsbedingungen; Sicherheitsausriistung beherr-
schen und Bewusstsein, wann eine Fahrt verschoben oder abgesagt werden muss

1.4 Ziel: Fahigkeit Zur Sicherung der Ladung unter Anwendung der Sicherheitsvorschriften und durch richtige Benutzung
des Fahrzeugs — Berechnung der Nutzlast, Arten von Lasttragern und Lastverteilung, Abdecken mit Plane oder Netzen

3 Gefahrensituationen, Stress und Unfille 7 Std.
Liste der Kenntnisbereiche 420 Min.
1.2 Ziel: Kenntnis der technischen Merkmale und der Funktionsweise der Sicherheitsausstattung — Verwendung von elek-

tronischen und mechanischen Geraten wie elektronisches Stabilitatsprogramm (ESP); vorausschauende Notbremssysteme
(AEBS); andere zur Verwendung zugelassene Fahrerassistenz- oder Automatisierungssysteme;

2.1 Ziel: Kenntnis der sozialrechtlichen Rahmenbedingungen und Vorschriften fiir den Kraftverkehr — Grundsatze,
Anwendung und Auswirkung der Verordnungen (EG) Nr. 561/2006 und (EU) Nr. 165/2014 des Europdischen Parlaments
und des Rates

3.4 Ziel: Sensibilisierung fiir die Bedeutung einer guten korperlichen und geistigen Verfassung — Symptome, Ursachen, Aus-
wirkungen von Miidigkeit und Stress und grundlegende Rolle des Zyklus von Aktivitat/Ruhezeit;
3.5 Ziel: Fahigkeit zu richtiger Einschatzung der Lage in Notfallen — Verhalten in Notfallen, Verhalten bei Brand

.........................................................................................................................
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» Fettgedruckte Unterkenntnisbereiche sind fiir die Strafienverkehrssicherheit relevant.

Hinweis fiir die Umsetzung:

Bei den Ihnen hier vorliegenden Rahmenlehrpldnen der Runde 3 handelt es sich um Vorschldge fiir die sachlich-zeitliche Gliederung von 5 Weiter-
bildungstagen zu je 7 Zeitstunden. Die dabei nicht ausgewiesenen Kenntnisbereiche kdnnen aus den bisherigen Themenangeboten vorangegangener
Weiterbildungsrunden ausgewahlt und dem Bedarf lhrer Aushildungsstatte angepasst werden.
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Risikobewusstsein und Verhalten

» Fettgedruckte Unterkenntnisbereiche sind fiir die Straenverkehrssicherheit relevant.

4 BKF Weiterbildung | RAHMENPLAN STAND 2022 © DEGENER



RAHMENPLAN FUR DIE WEITERBILDUNG RUNDE 3 GUTERKRAFTVERKEHR

Rahmenbedingungen und Ereignisse

* alternative Richtzeiten, wenn Kenntnisbereich 1.4 nicht vermittelt wird

» Fettgedruckte Unterkenntnisbereiche sind fiir die StraRenverkehrssicherheit relevant.
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Gefahrensituationen, Stress und Unfalle

» Fettgedruckte Unterkenntnisbereiche sind fiir die Straenverkehrssicherheit relevant.

» Fettgedruckte Unterkenntnisbereiche sind fiir die Straenverkehrssicherheit relevant.
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Firma - Fahrer - Fahrzeug 1/2
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Firma - Fahrer — Fahrzeug 2/2

» Fettgedruckte Unterkenntnisbereiche sind fiir die Strafienverkehrssicherheit relevant.
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Recht und Dokumente im Giiterkraftverkehr 1/2
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Recht und Dokumente im Giiterkraftverkehr 2/2

» Fettgedruckte Unterkenntnisbereiche sind fiir die Strafienverkehrssicherheit relevant.
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